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JEDILNIK = JANUAR 2021

DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Zelenjavna enoloncnica s
Ponedeljek teletino*,
4.1.2021 pisan kruh,
suhe slive
Matevz*,
Torek perutninska pecenica,
5.1. 2021 kisla repa v prilogi,
100 % jabol¢ni sok z vodo
Sreda File postrvi,
6. 1. 2021 kr(_)mpir* v kosih in blitva* v
prilogi,
zelena solata z radiCem,
vaniljev kaki

- Jabolko (Zakladi
SSZ kocevske)

Cetrtek Lazanja, .
zelena solata z radicem,

7.1.2021 jaboleni krhiji
Petek Ricet*,
8. 1. 2021 bio érni kruh**,

palaCinke z marmelado

*Lastna pridelava (krompir, blitva, strodji fizol, Cebula), **bio Zivilo/eko pridelava,
SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

UCenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v uilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje: Organizator Solske prehrane:
Danica Pust DOBER TEK! Laura Javorsek



http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
http://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjP6MeE4ZzYAhXHJ1AKHaQoDu8QjRwIBw&url=http://www.labbe.de/zzzebra/index.asp?themaid%3D589&psig=AOvVaw14gG55fMaUNXlWP8g73ETr&ust=1514002416706045

Osnovna Sola
OB / Lormin
Kocevije

SHEMA

EvropSke unije
pKe un JEDILNIK = JANUAR 2021
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Golaz,
Ponedeljek polenta/koruzni kruh,
11. 1. 2021 kompot
Tortelini,
paradiznikova omaka z
Torek zelenjavo,
riban parmezan (posip),
12.1.2021 zelena solata z radi¢em in
fizolom,
mandarina
Sreda Cufti v paradiznikovi omaki,
13. 1. 2021 pire krompir*,
zelena solata z radicem,
pomaranca
$s7 Mandarina
Cetrtek oroniana kata,
15.1. 2021 zelje v solati s korenCkom
Petek Jota*,
16. 1. 2021 pisan kruh**,
domace jogurtovo pecivo

*Lastna pridelavg (kromvpir, blitva, stroéji fizol, Cebula), **bio zivilo/eko pridelava,
SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

Ucenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u€encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje: Organizator Solske prehrane:
Danica Pust Laura JavorSek

DOBER TEK!


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
https://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi1j4bV4JzYAhVHYlAKHTNNABgQjRwIBw&url=https://www.manufactum.de/das-manufactum-gartenjahr-monat-januar-c-2319/&psig=AOvVaw14gG55fMaUNXlWP8g73ETr&ust=1514002416706045

Osnovna Sola
OB / Lormin
Kocevije

SHEMA

EvropSke unije
poke unb JEDILNIK —= JANUAR 2021
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Ocvrt piS€anec,
Ponedeljek rizi bizi,
18. 1. 2021 rdeCa pesa v solati s koruzo,
jabolko
Zelenjavna omaka s puranom,
Torek testenine,
zelena solata z radicem,
19. 1. 2021 klementina
Sreda Krompirjev golaz,
20. 1. 2021 ovsen kruh,
domaca sladica
Jabolcni cips/orehi
§s7 (Zakladi ko¢evske)
. File brancina,
Cetrtek krompirjeva solata z zeljem,
21. 1. 2021 sadje
Petek Segedin,
22.1. 2021 pisan kruh,
ovsen piSkot s suhim sadjem

*Lastna pridelavg (kromvpir, blitva, stroc“:ji fizol, Eebula), **bio Zivilo/eko pridelava,
SSZ - Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

UCenci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u¢encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzroéajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje: Organizator Solske prehrane:
Danica Pust Laura Javorsek

DOBER TEK!


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
https://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi1j4bV4JzYAhVHYlAKHTNNABgQjRwIBw&url=https://www.ndr.de/ratgeber/garten/gartenkalender/Gartentipps-fuer-Januar,januar100.html&psig=AOvVaw14gG55fMaUNXlWP8g73ETr&ust=1514002416706045

Osnovna Sola
OB / Lormin
Kocevije

SHEMA

EvropSke unije
poke uny JEDILNIK = JANUAR 2021
DATUM MALICA KOSILO POP. MALICA
Polnozrnate testenine,
Ponedeljek bolonjska omaka z ve¢
25.1. 2021 zelenjave,
zeljna solata s korenckom
PisCancji paprikas,
Torek domaci krompirjevi svaljki,
zelje v solati z radiCem in
26. 1. 2021 fizolom,
sadje
Sreda Pecéenka,
27.1. 2021 pire krompir,

dusSena zelenjava v prilogi,
zelena solata z radiCem
Jabolko (Zakladi
§s7 kocevske)

Puranji zrezki v zelenjavni
omaki,

Cetrtek iroki rezanci
28. 1. 2021 zelena solata z radiéem,
sadje
Petek Pasta fizol,
29 1. 2021 bio érn kruh**,

domace jogurtovo pecivo

*Lastna pridelavg (kromvpir, blitva, stroéji fizol, €ebula), **bio Zivilo/eko pridelava,
SSZ — Solska shema: Solsko sadje in zelenjava

Uc€enci imajo dostop do pitne vode v jedilnici, na pitnikih in v u€ilnicah. V primeru, da ni mogoce
zagotoviti ustreznih Zivil in ob dnevih dejavnosti, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika. Jedilnik
je namenjen u€encem brez prehranskih alergij. Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo

alergije ali preobgéutljivost, ki so navedeni v Prilogi Il Uredbe EU 1169/2011, str. 43 (objavljeno na
spletni strani Sole in v Solski jedilnici).

Vodja kuhinje: Organizator Solske prehrane:
Danica Pust Laura JavorSek

DOBER TEK!


http://solskilonec.si/wp-content/uploads/2014/11/CELEX-32011R1169-SL-TXT.pdf
https://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi1j4bV4JzYAhVHYlAKHTNNABgQjRwIBw&url=https://www.manufactum.de/das-manufactum-gartenjahr-monat-januar-c-2319/&psig=AOvVaw14gG55fMaUNXlWP8g73ETr&ust=1514002416706045

